As Condi¢cdes Marginalizantes (*)

Se considerarmos a complexidade e a diversidade que existem a respeito de problemas
que tornam as pessoas diferentes e que podem levar & sua marginalizacdo em qualquer
sociedade, ndo podemos deixar de lembrar da universalmente conhecida Classificacéo
Internacional de Impedimentos, Deficiéncias e Incapacidades - CIIDI, da Organizacdo Mundial de
Saude.

Dentre muitas das organizac¢des que se envolveram nas diversas fases de sua exaustiva
revisdo, a Rehabilitation International foi uma das que mais trabalhou. Ela se utilizou
principalmente de grupos de trabalho compostos por profissionais de variadas experiéncias e
provenientes de muitas partes do mundo, que prepararam suas analises e fizeram suas propostas
que foram, no devido tempo, encaminhadas & Organizacdo Mundial de Salde, em Genebra.

Qual poderé ser a importancia dessa Classificagcao Internacional, que agora tem seu titulo
modificado para Classificagdo Internacional de Funcionalidade, Deficiéncia e Saude, para o
universo das organizagfes que desenvolvem ou aplGiam programas reabilitacionais das mais
variadas espécies?

A Classificagdo apresenta relevancia fundamental para elas porque estd estruturada
levando em consideragdo os seguintes componentes:

- funcBes e estrutura do corpo humano

- atividades (relacionadas a atribuices e ac6es de um individuo)

- participacdo (envolvimento do individuo numa situacéo de vida)

- Informacao adicional quanto a fatores de gravidade e ambiente.

Funcionalidade e deficiéncia sé&o vistos por ela como uma interagdo complexa entre
condicdes de saude e fatores contextuais do ambiente, além daqueles de ordem pessoal. O
quadro produzido pela combinacdo desses fatores e dessas dimensfes relaciona-se, como néo
poderia deixar de ser, “a pessoa humana em seu mundo”.

E importante ressaltar que a Classificagdo Internacional trata esses fatores como
interativos e dinamicos e nao lineares e estaticos. Permite, com isso, avaliar o grau de deficiéncia,
apesar de ndo ser um instrumento proprio para essa avalia¢éo, sendo aplicavel a qualquer pessoa.

Podemos notar perfeitamente bem que a linguagem da Classificacdo é neutra quanto a
etiologia, dando énfase a fungéo e ndo tanto a condi¢cdo ou a doenga.

Fatores ambientais — um componente totalmente novo na Classificacdo Internacional —
foram incluidos devido ao reconhecimento de sua influéncia na funcionalidade e na deficiéncia.
Fatores pessoais, por sua vez, sdo reconhecidos no modelo interativo, mas néo estéo classificados
e ficam além dos seus objetivos, embora esses fatores possam incluir dados que interessam a
reabilitagdo propriamente dita, tais como idade e sexo.

Nota-se perfeitamente bem o porqué da relevancia do envolvimento da Rehabilitation

International nos estudos sobre a revisdo dessa Classificacdo Internacional, face aos referenciais



dos programas de reabilitagcdo e as proprias expectativas de suas mais de 200 organizacfes
associadas em todas as partes do mundo atual.

A Rehabilitation International tem reconhecido que funcionalidade e deficiéncia séo, de
fato, conceitos multi-dimensionais relacionados as fun¢des do corpo humano e as estruturas dos
individuos, as atividades que eles desenvolvem, as areas de sua vida das quais participam ou
desejam participar e aos mudltiplos fatores, em seu ambiente, que afetam essas experiéncias. Na
verdade, o termo deficiéncia é amplo, porque inclui, além de uma lesdo na estrutura ou nas
fungbes do corpo humano, uma limitagéo nas atividades ou uma restricdo na participacao.

A reabilitacdo, por meio de equipes especializadas de profissionais que trabalham nos
mais variados tipos de centros de atendimento, em todas as partes do mundo, tem tudo a ver com
issO0.

No entanto, vale lembrar também que existe um tipo de classificacdo dos problemas que
podem levar ou ndo & marginalizacéo. E aquele que analisa o problema sob o angulo do desvio

bésico dos padrbes de normalidade (Veja a obra "O Individuo Excepcional” - Telford e Sawrey):

a) Desvio intelectual

Existem estudos muito interessantes a respeito de problemas intelectuais que levam a desvios,
tanto para o lado positivo quanto para o negativo, partindo sempre de um ponto médio. A
preocupacdo basica da sociedade tem-se centralizado nos desvios para menos, ou seja, hos casos
de deficiéncias mentais de varios graus, incluindo os educéveis, os treindveis e todos aqueles que

ndo conseguem ser absorvidos pela sociedade, devido a um rebaixamento intelectual.

b) Desvio motor

Agrupados sob este tipo de desvio de normalidade sdo encontrados os casos de amputacdes, as
malformagBes motoras congénitas ou adquiridas, os problemas ortopédicos de gravidade e
provocadores de sequelas incapacitantes, os males neuroldgicos com os mesmos tipos de

consequéncias, dentre os muitos que poderiam ser aqui inseridos.

c) Desvio sensorial

Sendo normal o uso de todos os sentidos, 0 ser humano que se vé privado de um s6 deles pode
facilmente ser vitima de séria marginalizacdo, se ndo souber como superar o problema vivido.
Assim é que, dentre 0s casos mais notorios, existem os cegos ou deficientes visuais, os surdos e
casos afins, conhecidos como deficientes auditivos, com diminuicdo ou gradativa perda do sentido
da audicdo. A perda ou reducdo de outros sentidos, como o olfato, o paladar ou o tato, ndo é
comum nem causadora de sérias dificuldades sociais, apesar de poderem ser arroladas as muitas

excecdes que acabardo por confirmar a regra.

d) Desvio funcional



Certas fungdes do organismo, quando prejudicadas por um defeito, por uma doenca ou por um
acidente, poderao trazer sérios problemas para o individuo. Assim, existem os casos dos afasicos
ou daqueles que tém dificuldades de comunicagdo, que € o tipo mais facilmente encontradico

neste grupo.

e) Desvio orgéanico
Dentre os desvios organicos que mais trazem problemas ao homem, estdo aqueles ocasionados
por varios tipos de cardiopatias sérias e por males da respiracao, incluindo-se nos mesmos os

casos de tuberculose, dentre muitos outros.

f) Desvio de personalidade
Este tipo de dificuldade esté diretamente ligado a problemas emocionais ou distirbios mais graves,
COMO as neuroses ou as psicoses. Varios males relacionados a saide mental podem também levar

as pessoas a situacdes de marginalizagéo.

g) Desvio social

Os delinglientes juvenis, os criminosos adultos, certos tipos de contestadores, os viciados em
drogas, os alcodlatras, os farmaco-dependentes séo alguns dos tipos que ilustram o chamado
desvio social. Muitos deles ndo tém absolutamente nada em comum e 0s programas montados

para sua assisténcia sdo muitas vezes totalmente separados ou alheios uns aos outros.

h) Desvio etario

Os problemas ocasionados pela velhice sdo muito préprios e caracteristicos. Apesar de em outros
tipos de situagfes ocorrerem eventualmente certas superposi¢cdes sempre agravantes, na velhice é
que sempre esta presente a maior incidéncia dessas superposi¢cfes, que torna a assisténcia a

idosos por vezes muito dificil. Sao os casos de velhos cardiopatas, cegos, surdos e outros tipos.
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